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Учебный план организации образовательной деятельности 

 

  Образова- 

тельные области 

Виды организованной 

образовательной 

(непосредственно 

образовательной) 

деятельности 

  

Подготовительные к школе группы 

6-7(8)  лет 

Количество часов в 

неделю год 

Познавательно развитие 

Познание 

- окружающий мир 1 32 

- ФЭМП 2 64 

- конструирование 0,5 16 

Всего часов 3,5 112 

Речевое развитие 

Коммуникация - развитие речи 1 32 

-подготовка к обучению 

грамоте  
2 64 

Чтение 

художественной 

литературы 

- ознакомление с 

художественной литературой 1 32 

Всего часов 4 128 

Социально-личностное развитие 

Социализация, 

труд, ОБЖ 

 ОБЖ 
0.5 16 

Всего часов 0.5 16  

Художественно-эстетическое развитие 

Музыка - музыкальная 2 64 

Ритмика -музыкально - ритмическая 1 32 

Художественное 

творчество 

- рисование 1 32 

- лепка 0,5 16 

- аппликация 0,5 16 

Всего часов 5 160 

Физическое развитие 

Физическая 

культура, здоровье 

- физкультурная 
3 96 

Всего часов 3 96 

ИТОГО 16 512 

 


